
so hat alles begonnen..
BACK TO THE ROOTS

3 wöchentlich wechselnde Gerichte 
& Shepherds Burger 

 
für deine Mittagspause! 

to go in der Rebowl oder vor Ort im Restaurant!



KW 39
23.-25.09

Dienstag - Donnerstag  |11:30 -14:00 Uhr

Suppe des Tages
regelmäßig wechselnde Suppe mit verschiedenen Toppings - 5.9 | 4.9 

Pulled Chicken Burger 
Laugen Bun | Gezupftes Gustenfeldener Huhn | Bio Käse | Tomate | Saisonsalat | rote Zwiebel
 Chipotle Sauce -  14.9 | 13.9 

Pulled Veggie Burger 
Laugen Bun | gezupfte Soja Junks | Bio Käse | Tomate | Saisonsalat | rote Zwiebel 
Chipotle Sauce - 13.9 | 12.9

Pasta Funghi
Altmühltaler Dinkelpasta | versch. Pilze der Saison | Haselnuss-Schmand
Thymian-Weißwein Sauce | Nussbutter | Parmesan - 13.9 | 12.9

Lunchburger Beef
Laugen Bun | Weiderind Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel 
hausgem. Burger Sauce - 14.9 | 13.9

Lunchburger Veggie 
Laugen Bun | hausgem. Veggie Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel
hausgem. Burger Sauce - 13.9 | 12.9

Shepherds Fries - hausgem. Pommes & Ketchup - 4.5 | 3.9 

Italian Fries - hausgem. Pommes mit Parmesan &  Rosmarin & Sour Cream - 5.5 | 4.9 

Coleslaw - hausgem. Krautsalat nach amerik. Art - 4.5 | 3.9 

Beilagensalat - Salate der Saison mit Hausdressing - 4.5 | 3.9

Preis vor Ort | Preis to go



KW 40
30.09. -02.10.

Crispy Chicken Teriyaki 
Gustenfeldener Hähnchenbrust | Sesam-Panko Panade | Teriyaki Sauce | Saisongemüse 
Sesam-Reis - 14.9 | 13.9

Crispy Tofu Teriyaki 
gebackene Tofu-Würfel | Teriyaki Sauce | Saisongemüse | Sesam-Reis - 13.9 | 12.9 

Teriyaki Bowl
Sushi Reis | versch. Rohkostsalate | Saisonsalat | Limetten-Ingwer Dressing 
+ Crispy Chicken - 14.9 | 13.9 
+ Crispy Tofu - 13.9 | 12.9

Dienstag - Donnerstag |11:30 -14:00 Uhr

Lunchburger Beef
Laugen Bun | Weiderind Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel 
hausgem. Burger Sauce - 14.9 | 13.9

Lunchburger Veggie 
Laugen Bun | hausgem. Veggie Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel
hausgem. Burger Sauce - 13.9 | 12.9

Shepherds Fries - hausgem. Pommes & Ketchup - 4.5 | 3.9 

Italian Fries - hausgem. Pommes mit Parmesan &  Rosmarin & Sour Cream - 5.5 | 4.9 

Coleslaw - hausgem. Krautsalat nach amerik. Art - 4.5 | 3.9 

Beilagensalat - Salate der Saison mit Hausdressing - 4.5 | 3.9

Suppe des Tages
regelmäßig wechselnde Suppe mit verschiedenen Toppings - 5.9 | 4.9 

Preis vor Ort | Preis to go



KW 41
07.-09.10.

Betriebsurlaub
von 06.-12.10!

ab Dienstag 14.10. wieder für euch da!

Dienstag - Donnerstag 11:30 | 14:00 Uhr



KW 42
14.-16.10.

Kürbis Curry Chicken
Gustenfeldener Hähnchenfiletstreifen | Kürbis-Kokos Curry | Saisongemüse | Sesam-Reis - 14.9 | 13.9 

Kürbis Curry Vegan 
gebackene Kichererbsen | Kürbis Kokos Curry | Saisongemüse | Sesam-Reis - 13.9 | 12.9

Asia Bowl
Sushi Reis | versch. Rohkostsalate | Saisonsalat | Limetten-Ingwer Dressing 
+ Hähnchenfiletstreifen - 14.9 | 13.9 
+ gebackene Kichererbsen - 13.9 | 12.9

Dienstag - Donnerstag 11:30 |14:00 Uhr

Lunchburger Beef
Laugen Bun | Weiderind Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel 
hausgem. Burger Sauce - 14.9 | 13.9

Lunchburger Veggie 
Laugen Bun | hausgem. Veggie Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel
hausgem. Burger Sauce - 13.9 | 12.9

Shepherds Fries - hausgem. Pommes & Ketchup - 4.5 | 3.9 

Italian Fries - hausgem. Pommes mit Parmesan &  Rosmarin & Sour Cream - 5.5 | 4.9 

Coleslaw - hausgem. Krautsalat nach amerik. Art - 4.5 | 3.9 

Beilagensalat - Salate der Saison mit Hausdressing - 4.5 | 3.9

Suppe des Tages
regelmäßig wechselnde Suppe mit verschiedenen Toppings - 5.9 | 4.9 

Preis vor Ort | Preis to go



KW 43
21.-23.10

Kohlroulade 
Wirsing | Hackfleisch vom Weiderind | Saisongemüse | Kartoffel Püree | Rindersauce - 15.9 | 14.9 

Kohlroulade Veggie 
Wirsing | Shepherds Veggie Hack | Saisongemüse | Kartoffel Püree | vegane Jus - 14.9 | 13.9 

Käsespätzle
hausgemachte Spätzle | Rahm |  Bio Allgäuer | hausgemachte Röstzwiebeln | Beilagensalat - 13.9 | 12.9

Dienstag - Donnerstag 11:30  14:00 Uhr

Lunchburger Beef
Laugen Bun | Weiderind Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel 
hausgem. Burger Sauce - 14.9 | 13.9

Lunchburger Veggie 
Laugen Bun | hausgem. Veggie Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel
hausgem. Burger Sauce - 13.9 | 12.9

Shepherds Fries - hausgem. Pommes & Ketchup - 4.5 | 3.9 

Italian Fries - hausgem. Pommes mit Parmesan &  Rosmarin & Sour Cream - 5.5 | 4.9 

Coleslaw - hausgem. Krautsalat nach amerik. Art - 4.5 | 3.9 

Beilagensalat - Salate der Saison mit Hausdressing - 4.5 | 3.9

Suppe des Tages
regelmäßig wechselnde Suppe mit verschiedenen Toppings - 5.9 | 4.9 

Preis vor Ort | Preis to go



KW 44
28.-30.10.

Caesar Chicken Wrap
Tortilla | Crispy Chicken vom Freiland Huhn | Parmesan | Laugencroutons | Tomate | Saisonsalat | hausgem. 
Caesar Sauce + coleslAW  - 14.9 | 13.9

Caesar Wrap Veggie
Tortilla | Crispy Tofu | Parmesan | Laugencroutons | Tomate | Saisonsalat | hausgem. 
Caesar Sauce + Coleslaw  - 13.9 | 12.9

Pasta Funghi
Altmühltaler Dinkelpasta | versch. Pilze der Saison | Haselnuss-Schmand
Thymian-Weißwein Sauce | Nussbutter | Parmesan - 13.9 | 12.9

Dienstag - Donnerstag 11:30 |14:00 Uhr

Lunchburger Beef
Laugen Bun | Weiderind Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel 
hausgem. Burger Sauce - 14.9 | 13.9

Lunchburger Veggie 
Laugen Bun | hausgem. Veggie Patty | Bio Käse | Saisonsalat | Tomate | Essiggurke | rote Zwiebel
hausgem. Burger Sauce - 13.9 | 12.9

Shepherds Fries - hausgem. Pommes & Ketchup - 4.5 | 3.9 

Italian Fries - hausgem. Pommes mit Parmesan &  Rosmarin & Sour Cream - 5.5 | 4.9 

Coleslaw - hausgem. Krautsalat nach amerik. Art - 4.5 | 3.9 

Beilagensalat - Salate der Saison mit Hausdressing - 4.5 | 3.9

Suppe des Tages
regelmäßig wechselnde Suppe mit verschiedenen Toppings - 5.9 | 4.9 

Preis vor Ort | Preis to go


